Propozice
11.ročníku memoriálu Jaromíra Květa
a zároveň
38.ročníku Velké ceny hostivařské přehrady

Pořadatel: AC KOVOŠROT PRAHA

Datum: sobota 16.4.2011

Místo: hostivařský lesopark, start a cíl všech kategorií u spodního altánu lesoparku (cca 400m od zastávky Řepčická
           autobusů č.271 a 154)

Přihlášky: na místě nejpozději 20min před startem jednotlivé kategorie

Závodní kancelář otevřena od 8.30 hod.

Časový pořad 		  9.40 	250m kluci a holčičky,		 ročník 	2003 a mladší
Kategorie		  9.50	 350m předžákyně,			2002 a 2001
a tratě:			  9.55	 350m předžáci 			2002 a 2001
10.00	 650m mladší žákyně 			2000 a 1999 a zvlášť 98
10.10	 1,2km mladší žáci			2000 a 1999 a zvlášť 98
10.20	 1,2km starší žákyně			1997 a 96
10.40	 1,5km starší žáci			1997 a 96
10.50	 1,5 km dorostenky			1995 a 94
1,5 km juniorky 				1993 a 92
11.00 	3,4 km dorostenci			1995 a 94
3,4 km junioři 				1993 a 92
3,4 km ženy (obě kategorie) 		1991 až 1972 a veteránky 1971 a starší
11.25 6,6 km muži (všechny kategorie) 		1991 až 1972
1971 až 1962
1961 až 1952
1951 až 1942
1941 a starší
Upozornění: Závodí se podle pravidel a řádů ČAS a tohoto rozpisu. Pokud se v kategorii přihlásí méně než tři
závodníci, mohou startovat (budou-li chtít) v kategorii věkově vyšší (dorost -> junioři,
juniorky -> ženy) a hodnotí se společně. Závodník(ce) může startovat jen v jedné (zvolené) věkové
kategorii.

Povrch tratí: různorodý – tretry nevhodné

Startovné: mladší a starší žactvo: 10 Kč
                   dorost a juniorstvo: 20 Kč
                   dospělí: 50 Kč
(U osob starších 60 let požadujeme lékařské potvrzení o zdravotním stavu.)

Šatny: - venku, pozor na cennosti (pro případ deště bude připraven přístřešek za altánem)

Občerstvení: - koláč pro všechny startující a teplý čaj.

Ceny: nejrychlejší muž a nejrychlejší žena získají putovní pohár (3x po sobě nebo 5x celkem)
- první tři v každé kategorii obdrží diplom, v kategoriích žactva první tři získají medaile, v kategoriích dorostu a 	juniorů obdrží vítězové věcné ceny.

Spojení: metrem A do stanice Skalka, dále autobusem 271 nebo 154 do zastávky Řepčická a dále pěšky po
po značkách. Od Jižního Města a Měcholup týmiž autobusy do téže stanice.
Auta lze zaparkovat na kraji lesoparku poblíž autobusové zastávky Řepčická, případně na parkovišti Lidl.
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